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Jo allir Munde

Argandl, eines der teuersten Ole der
Welt, hat sich durch seinen nussigen
Geschmack sowie den hohen Anteil an
wertvollen Fettsduren mittlerweile auch
in der europdischen Kiiche bekannt und
beliebt gemacht. Jetzt macht sich seine
antioxidative Wirkung und den hohen
Anteil an Phytosterolen und Vitamin-
E-Verbindungen auch die Kosmetik
zunutze. Mit den unterschiedlichsten
Produkten auf Basis des handgepress-
ten Arganéls soll der friihzeitigen
Hautalterung durch freie Radikale vor-
gebeugt werden. Diese kommen immer
dann ins Spiel, wenn der Korper zum
Beispiel UV-Strahlung, Ozon, Stress
oder Zigarettenrauch ausgesetzt ist. Bei
regelméBiger Anwendung soll sogar ein

regenerierender Prozess ablaufen. Ob Haut6l, Korperlotion oder

Pflegecreme, es gibt Griinde, um die positive Kraft dieses beson-

deren Ols nicht nur beim Essen zu genieBen. www.argandor.de,

um 25 Euro

Gut bestuhit

Dieser Stuhl steht Ihnen in Sachen Mode in nichts nach. Den

Bezug in Leopardenmuster — Wahrzeichen von Dolce & Gabbana —

hat das Modelabel eigens fiir die Stiihle von Kartell entwor-

fen. Von Kartell, um 535 Euro

Versteckte Mission

Kein schlechtes Gewissen mehr: Wer sich

zum Training nicht aufraffen kann, der kann
mit den ,,verflochtenen* Hanteln sein Wohn-
zimmer aufpeppen.

www.designers-avenue.de, um 140 Euro

GUT ZU FUSS

I
Eine Erlésung im Sommer bietet das

Schuhpuder von Danzarin. Die sam-
tige Schutzschicht, die zwischen dem
Schuh und dem nackten Fuf3 entsteht,
verhindert schwitzende Fiile sowie
Blessuren durch langes Stehen oder

Laufen. Danzarin, um 10 Euro

So einfach kann
Korperpflege sein.
Der Vitalstoff Q10
und Vitamin E sind
eine Frischekur fiir
Thre Zellen, und
alles, was Sie dafiir
tun muissen: trinken,
trinken, trinken.

www.beautywater.ch, um 3 Euro




